Matefska §kola specialni Zatec, Studentska 1416, 43801 Zatec

Tydenni vzdéldvaci nabidka
7.-11.12. 2020

Podtéma: Pomahame mamince

Vzdélavaci nabidka: Zdokonalovani se v technice stfthani a nalepovani pii praci s riznym
materidlem. Seznamovéani se soznacovdnim rozmért a tvardl pii manipulaci a operaci
s pfedméty (malé, velké, mensi, kulaté, hranaté). Seznamovéani se s vyuzitim papiru,
modelovaci a keramické hmoty, vyuziti doprovodnych néstroji pfi zpivani vanoc¢nich koled
a pisni. Rozvijeni samostatného slovniho projevu, vyuzivani riznych materidld k vyrobé pfani
a drobnych dareckd. Seznamovéni se s vano¢nimi tradicemi a rozvijeni estetického citéni a
tvofivého mysleni.

Zameér: Seznamit déti s ptivodem Vanoc a starovékych tradic. Navozeni vanocni
atmosféry, seznameni s tradicemi. Rozvijet tvofivost ( tvofivé mysleni, feSeni problémd,
tvotivého sebevyjadreni). Rozvijet schopnost citovych vazeb, vztahy vytvaret, rozvijet je a city
plné proZivat.

EVVO: Pokusy s vodou a soli - krystalizace - ledové kralovstvi
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Vanocni pohadka

Za oknem padal snih. Padal cely den a noc. Cely dium, i ulice, celé mésto bylo
bilé. Jakoby zbélel cely sveét. Maly Lukas sed€l u okna a pozoroval padajici
vlocky.

sMaminka fikala,“ premyslel ten maly klucina ,ze k nam prijde JeziSek.“
Kroutil hlavou. ,Pry k nam pfijde uz zitra a prinese pod stromecek spoustu
darkda k Vanoctim.“

Seskocil ze zidle a Sel se podivat na Betlém. ,Ale jak k nam muze pfijit takové
malé miminko. A jeSté néco nést s sebou.“ Oprel se a prohliZzel si postavicky.
Byly tam ovecky a pastyri, tfi kralové s dary, andél nad chlévem, kravicka a
oslik, malé jeslicky s JeziSkem a Josef s Marii, jak se nad nim sklané&ji. ,To at
mi nikdo netika,“ pokracoval Lukasek v mudrovani, ,ze takové malé détatko
umi chodit. Ja si dobfe pamatuju sousedovic Matéje. Toho museli vozit v
kocarku. A jak dlouho mu to trvalo nez zacal cupitat!“

ysLukasil“ zavolala z kuchyné maminka, ,Pojd se podivat na vanocku. Ta se
letos povedla.“ Vytahla z trouby vonici pecivo. Mandlicky, rozinky. Hmmm, to
ma Lukas moc rad. ,Das mi kousek?“ zeptal se. ,MusiS$ chvili pockat,“ usmala
se maminka, ,Jeste je horka. Ale az vystydne, ukrojim Ti poradny kus.“

Pak zdobili stromecek, rovnali cukrovi na misy a vypraveéli si.

Kdyz byl ¢as cely modry tmou, Sel maly Lukas spat. Tatinek ho pfikryl az po
bradu a maminka mu dala pusu na celo.

»At se Ti néco hezkého zda.“ A Lukasovi se zdal krasny sen o prvnich Vanocich.

Byla krasna tepla noc. Nikde ani kousek snéhu. Zatici hvézdy na obloze. Polni
cestou se k Betlému blizili dva lidé. Zena sedéla na oslatku, muz je vedl za
uzdu. ,,Vzdyt to je Josef a Marie,“ povida si ze sna LukasSek. A diva se dal.

Marie s Josefem prijeli do mésta, byla uz noc.

»Zitra zacina scitani lidu. Nevim, jestli jeSté najdeme misto ke spani.“ Josef se
otocil na zenu.

sNevadi,“ usmala se Marie. ,Néco urcité najdeme.“ Nakonec museli spat v
chléve, na kupé sena. Mésto bylo plné. VSechny postylky uz byly obsazené. A
prave, kdyz hvézdy nad Betléemem zasvitily nejsilnéji, narodil se jim syn.
Drobounké miminko. Marie unavena usnula. Josef se nemohl na dité
vynadivat.
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Kdyz tu:

»Klepy, klep.“ Josef se lekl: ,Dalsi nocleznici.“ Ale pak si rekl: ,I co, vejdeme se
vS§ichni.“ A otevrel. Byli to pastyti. Nesli dary a vypravéli, ze je vedla hvézdy a
ze hledaji détatko, pravé narozené.

»sMarie, vzbud se.“ zatrasl ji za rameno, ,, K nasemu JeziSkovi prisSli pastyri.“ A
Marie povida:

»1 to se Ti Josefe néco zda. Kdopak by byl pozdé jesté na ceste?“ A chtéla znovu
usnout.

Kdyz tu:

»Klepy, klep.“ Josef se lekl: ,Dalsi pastyfi. ,Jesté jich prijde par a nebude tu
misto k spani uz ani pro nas.“ Ale otevrel. Byli to tfi kralové. Nesli dary a
vypraveli:

ysvedla nas hvézda. Daleka byla cesta. Hledame krale, ktery se praveé narodil.“
Marie kouka chvili na pastyte, chvili na krale a nestaci se divit.

Kdyz tu:

,Klepy, klep.“ Otevtely se dvefe a veSla maminka. ,Lukasi vstavej. Je Stédry
den.“

Lukas otevrel oci a diva se prekvapené na maminku. ,Ty jsi také v Betlémeé u
JeziSka?“ A maminka se smala.

»Copak bych tam délala?“ Sedla si na postylku. ,Tobé se jisté néco zdalo.“

A pak uz bézel den jak voda v potoce. Brzy byl zase vecer. Stromecek svitil a
cukrovi vonélo. Lukasek se nemohl dockat. Pak zazvonil zvonec a pod
stromeckem bylo spoustu darkt. Pro maminku, pro tatinka a také pro
Lukaska. A vSichni méli radost. Ale nejveétsi mel Lukasek. Byl Stastny, Zze jsou
tu Vanoce, darky, maminka s tatinkem a také Ze tu je on. Vyskocil, otevrel
okno a volal:

»sDekuju Ti, Jezisku!!l“ Vlocky tiSe padaly tmou. A Lukasek si v koutku duse
rikal:

»sMozna jsou to ty dary od tfi krala a ke stromecktim je roznaseji pastyfi.“ A
uz se tim netrapil.
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2. Mdj mily Jezisku mam jedno vanocéni pfani
chtéla bych vidét andilka z nebe
sviti ndm hvézdicky za oknem zebe

Ref. Vanocni koledy ...

3. Mdj mily Jezisku znas moje vanocni pfani
chtéla jsem vidét andilka z nebe
moina aZ usnu tak uvidim tebe

Ref. Vanocni koledy ...
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Basné a rikadla:

RIKANKA s~ Bystrédéti

www byaredetl.cz

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

VANOCNI STRIBRNA HVEZDICKA

Hvézdicka stribrna dopadla na zem

a vsechno kolem nas méni se razem.
Hvézdicka stfibrna jehlicim zavoni,

v zavieném pokoji zvonecéek zazvoni.
Hvezdicka stribrna na okno zatuka...
Jake ma tajemstvi pro holku, pro kluka?
Hveézdicka stiibrna
nam zase po roce
prinasi stromecek,
prinasi Vanoce.

RIKANKA »~ Bystrédéti

www bvstredetl.cf

-----------------------

Bilé vlocky, bilé nebe,

sotva spadnou, jiz nas zebe.
Viocky. vlocky, ach to laka,
postavit z vas snehulaka!

Viocky, vioCky,
jak jste hbite,
skoda, Ze se
rozpoustite.
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Recepty:

Makové linecké cukrovi s povidly ©

Makové linecké pro vSechny, kterym prijde klasické linecké cukrovi tak trochu
nuda. Moc fajn zména nejenom pro milovniky maku!

Makoveé linecké cukrovi .
Pocet kust: 30

Doba pripravy: 30 minut + chlazeni pfes
noc

Ingredience:

220 g hladké Spaldové mouky

60 g bfezového cukru namletého na
moucku

90 g mletého maku
150 g masla
Svestkova povidla na slepovani

Postup:

Z prosaté mouky, cukru, maku a masla
vypracujte tésto. Zabalte do potravinarské
félie a dejte do druhého dne odpocinout v
lednicce.

Tip: Brezovy cukr namelete v mlynku na
mouku, kavu nebo seminka.

Tésto vyvalejte na tenky plat a vykrajujte kolecka Dejte na plech vylozeny pecicim
papirem a pecte dozlatova 8-10 minut v troubé vyhraté na 170 °C.

KITCHEN

Tip: Pokud tésto nejde vyvalet, drobi se nebo naopak lepi, podlozte si val pecicim
papirem. Hned to pujde mnohem lip!
Vychladlé pak slepujte Svestkovymi povidly.
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Grafomotorika

KRUH DOPRAVA
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P Pedes s mamankou vismodni cukrovi”? ZKus nakreslst vamlkon
-") rohlicky. Rohlky st vwharvi
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Dalsi nameéty na aktivity:

- Spolec¢né ozdobte stromecek

- Pecte cukrovi spolecné s détmi

- Vytvorte si jednoduché vanocni ozdoby spolu s détmi

- Beézte se projit a sledujte vanocni vyzdobu kolem mista,
kde zZijete, a méni se jeSte?

- Nezapomente si v nedéli zapalit 3. adventni svicku

Odkazy na vyroby dekoraci:

https://kreativnitechniky.cz/vanocni-tvoreni-s-detmi-2/

https://ceskvykutil.cz/clanek-13353-vanocni-dekorace-z-papiru

Mili rodice, uzivejte poklidu a predvanocni atmosféry, jak jen to jde. VEfme, Ze
se brzo uvidime v plné sile a zdravi. Jsme v tom spolu a spole¢né to vse
zvladneme!
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