Nabidka ¢innosti na tyden od 4.5. do 7.5. 2020

Mili rodice,

situace se prozatim neméni, i kdyZz se pomalu zacina jednat o znovuotevieni ms. Bohuzel
zatim nikdo nevi, za jakych podminek ani kdy by se mély m$§ znovu otevfit. Aktualni
informace najdete na webu nasi ms.

Zde jsou nabidky na spole¢né aktivity s détmi na nasledujici tyden. Pfeji pevné nervy a
hlavné zdravi!

Jesté mé napadlo, ze kdyby kdokoliv z vas mél napad, jak pfijemné zabavit dité doma,
muzete mi ho napsat a ja ho nasdilim na webové stranky. Vic hlav, vic vi, inspirujme se
navzajem!

At se prace dafi, mysleme pozitivné a berme karanténu tak, Zze nas mulze stmelit s
nejblizSimi. Pokud byste méli néjaky problém, zavolejte nebo napiste.

S pozdravem,

Mira

731790302

novakmirek2@gmail.com

Par rad, které se mi osvédgily pfi praci s détmi:

- kazZdy den si s ditétem feknéte jaky je den, mésic, ro¢ni obdobi, pocasi...pocitejte
cokoliv, co mate doma

- vychazejte z pfirozeného zajmu déti

- vyuZijte bézné Cinnosti doma k u€eni

- chodte s détmi hodné ven

- mluvte a povidejte si, popisujte ditéti Cinnosti, situace kolem vas

- budte trpélivi, hodné zpivejte, zpév odnasi stres a uvolfiuje napéti

- nechte déti svobodné tvofit - kreslit, malovat, lepit, stfihat, modelovat atd.

- nechte déti si samostatné hrat, ucte déti samostatné si hrat, protoze spontanni hra
velmi pfispiva k optimalnimu rozvoji osobnosti ditéte, pro dité je to pfijemna a
dobrovolna aktivita, diky niz poznava svét a proziva rizné pocity

Toto je vzdélavaci nabidka pro mésic kvéten, ze které vychazim ja, pfi tvorbé tydennich
pland pro praci s détmi, ta se cely mésic neméni.

znat zakladni a vedlejSi barvy (co znamena Cervend), uvést déti do problematiky dopravy,
prohlubovani znalosti o dopravnich prostfedcich, pozorovani dopravnich situaci na silnici a
ulici, vyjadrfeni modelovych situaci (dopravni hfi§té), seznameni déti se zasadami
bezpec€nosti a zakladnich pravidel silnicniho provozu (znacky, semafor, pfechod, reflexni
vesty, terCik), u¢eni déti k pohotové reakci na smluveny signal, orientace v prostoru a mezi
prekazkami, postupné prozkoumavani pohybovych moznosti lidského téla, chize, béh, skok,
seznamovani déti s netradi¢nim vytvarnym materialem (vyroba dopravniho prostfedku),
seznamit déti s rozdily dopravnich prostfedkl ve velkomésté, mésté a na vesnici.



Konkrétni nabidka ¢innosti:

= naucte se s ditétem basnicku, je dobré ji zaroven spojit s pohybem, dité si ji tak Iépe
zapamatuje. Pohyb si muzete samoziejmé vymyslet vlastni, déti si ho ve ftfidé
dokazou vymyslet samy.

Co mas délat na ¢ervenou,
kdyz se kolem auta Zenou?
Na chodniku klidné stat,
na silnici nevbihat.

Co znamena tahle zména,
kdyz je zluta rozsvicena?
Pfiprav se a pozor dej,
Cekej, nikam nespéche.
A kdyZ sviti zelena,
co to, déti, znamena?
Mali jako velici,

v8ichni pfejdou silnici.

-> pfi pohybu ve mésté zkuste hledat a pojmenovat co nejvice dopravnich prostfedku

- hadejte zvuky dopravnich prostfedkl, zaroven je vyhledejte na obrazcich
https://www.youtube.com/watch?v=rDpXyLs6T7Q - ja naSel tyto zvuky, tfeba naleznete lepsi



https://www.youtube.com/watch?v=rDpXyLs6T7Q

=> orientace v prostoru - klademe otazky: ,Co je pfed autem, co je hned za...”

ukol mazeme ztizit, ze vytvofime 3 fady prostredkl a ptame se, co je nad motorkou, co je pod
vlakem...
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= dité si vybere libovolny dopravni prostfedek, spravné ho pojmenuje, roztleska
na slabiky, spravné urCi pocCet slabik

llncis PRy, vydievatabtiod Sihioa, L Rusjdied Y92, THT 01 Kramdfls, tal DO3AT0RS
HRAJEME S| OD JARA DO ZIMY, BREZEN - DUBEN

Viytlaake] sl slova a nakresli tolik koletek, kolikrat
jal tleskl




= vystfihni a spravné nalep, kam patfi tyto dopravni prostfedky

ZEME VODA VZDUCH

---------------------
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- Uukol pro tatinky - naucte své dité skladat lod’ z papiru, spole€né lodky pustte po vodé



= pied spanim si pfectéte alespon kratkou pohadku, popovidejte si s ditétem o dni,
ktery jste prozili, Feknéte si, co bylo hezkého a pfijemného



