Tydenni vzdélavaci nabidka

Trida: 3. - Kot’atka Jmeéno: Uhlikova Zuzana
Végnerova Katetina
Bemova Andrea

Mésic: Duben2020

Tyden: 27.4. - 30.4. 2020 (1.5. Statni svatek)
Téma: Mladata svéta

Podtéma: Ferda mravenec (v lese)
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Z7.ameér : poznavat domaci a hospodai'ské zvitata, jejich uzitek pro lidi a domacnost. Poznavat a
pozorovat v§e Zivé okolo nas, umét pojmenovat mlad’ata a rodice zvirat. Poznavat zvuky a re¢
zvirat.

EVVO: Seznameni se s neznamym prostiedim — svétadily a Zivot na nich.

Vzdélavaci nabidka: procvi¢ovani znalosti zékladnich vlastnosti a uzitkii domacich a
hospodaiskych zvirat, vést déti k vytvarnému vyjadreni zvifeci figury (papir, modelovaci hmota,
keramicka hlina a jiné materidly, pomicky k tvorb¢). Seznamit déti s druhy zvirat Zijicimi na
louce, na poli, v lese, na farm¢, v ZOO. Spole¢nym povidanim rozliSovat jednotlivé druhy zvifat,
rozliSovat zvuky zvirat pomoci IT, TV, PC, na CD a pozorovanim v okoli. Ttidéni obrazki zvirat
dle urcitych znaki, skupinové a individualni vypravéni o vlastnich prozitcich z navstévy lesa,
louky, ZOO, statku, dvorku a parku. Vytvareni kolaze z ptirodnin, poznavani nékterych ptaku,
vyhledavani obrazki v encyklopediich, v détskych knihach a ¢asopisech. Seznamovani déti s
druhy zvifat Zijicich v Africe (cizokrajna zvifata Svéta a ZOO). Provéfit zda déti znaji nebo doma
maji nékteré druhy exotickych zvifat napt. papousky, rybicky atd... Seznamovat a upozornovat
déti o bezpeéné manipulaci se zviFetem — zranéni cizim zvifetem (kousnuti) nebo naSe zranéni
zviratka nevhodnou manipulaci. Seznamovat déti s pojmem Zivotni prosti‘edi a jeho
ochranou, seznamovat déti s problémem ohrozenych zvitat, pozorovanim zvirat v jejich
prirozeném prostredi (navstéva farmy, zoo, lupou v trave, sledovanim v lese atd....). Seznamovani
déti s tradici Velikonoc a ¢arod€jnic (13.4. a 30.4)

P ohybové ¢innosti : napodobovat pohyb zvifatek z lesa — plazit se po bfise (had v listi), chlize
po nakreslené ¢are s mi¢em nad hlavou (pracovity mravenec), prelézani drobnych piekazek (kosticky,
hracky atd.) v podporu diep jako broucek v jehli¢i, stoj na jedné noze (¢ap u rybnika), ruce od téla a
béh po mistnosti (let ptackt nad korunami stromit), velké skoky do dalky (zajicek na louce u lesa).
Na zavér si zahrat pohybovou hru Na hunatého medvéda a Veverky s ofisky, po cvi€eni si lehnout na
zem, dat si dlan€ na btiSko a pomalu, klidné dychat, uvolnit se a relaxovat. Na procviceni barev si
mizete zahrat hru Cap ztratil Sepicku.

Smyslova hra: Hebci zajicci v travé — hledat vatové chomacky nebo plySové hracky pouze
hmatem. U této hry musi byt zavazané nebo zaviené oci a hledat po zemi malé zaje¢i miminka, druha
osoba, kterd vidi mize pouze trochu radit, navigovat. Vyhrava ten, ktery nasel vice pfedméti,
vatovych chomack.




Pracovni ¢innosti: prace s modelovaci hmotou. Pomoci hnétenim a mackanim si procvi¢it jemnou
motoriku prstil, ucit se pracovat s vice kousky modeliny, spojovat malé a velké kulicky, hady a
valecky. Dle své fantazie vytvaret zvifatka z lesa. Naptiklad Medvéda: velkd kulicka télo, mala
kulicka hlava, ¢tyfi valecky tlapky, dvé mala ouska a mate medvidka.

Grafomotoricka cvifeni dle p¥ilohy: pracovni listy Datel a Sisky pro veverky. Dbat na
spravny uchop a sklon kresebného materialu, na spravné a rovné sezeni u stolu. Dilezité je vést stopu
pastelky po vyznacenych linii u SiSek a tvofit tecky tukanim pastelky do papiru na vyznaceném misté
u Datla na stromé.

Kresebné (Grafické) ¢innosti: samostatng kreslit dle svych moznosti a piedstavivosti volné

zijici zviratka z lesa a jeho okoli. Pokusit se nakreslit les, ptacky, louku s kvétinami, motylky nad
travickou, jezka v listi, medvéda atd....Ucit déti vhodné volit barvy dle skutec¢nosti.

Vykreslovat omalovanky lesnich zvitatek — dbat na peclivost, nepospichat, neptesahovat linie
obrazku a opét spravné drzet pastelky. Dbat na dokonceni prace a neodbihat od zapocaté prace,
obrazku.

Verbalni dovednosti: povidat si nad knihou, slovné popisovat obrazky, vyhledavat dana zvitatka
dle pokynu druh¢ osoby, listovat v knihach a ucit se druhy zvitatek zijicich v lese a jeho okoli (jak se
zivi, jakou maji barvu, jak se jmenuji + mlad’ata, jakou maji fe¢ — zvuk sovy, medvéda, vika, stékot

lisky atd....Kdo se vzbudil ze zimniho spanku, kdo se vratil z teplych krajt......

Na zavér si preéist pohadku Boudo budko, kdo v tobé& bydli nebo Cervenou Karkulku. V pohadce
Boudo budko urcovat druhy lesnich zvitatek, urcovat jejich potadi (které zvitatko §lo prvni, které
bylo posledni a zbotilo domecek). V pohddce O cervené Karkulce urcit a vyhledat zvitatko z lesa,
které sezralo Karkulku. Ucit déti vyslechnout cely déj pohadky, vyhledavat moudro v pohadkach,
vnimat barvy v knize a snazit se alespon dvé urcit.

Logopedicka intervence: DC — nadech nosem a prudky vydech usty (vofiavy vzduch v lese, vitr
v korunach stromt), GM — jazyk (srnka) se rozhlizi a hleda myslivce, jazyk vypldznout a Spickou
ukazovat na levou a pravou stranu, nahoru a dolt. AC —jaro probudilo vSechna zvitatka v lese (zivame
a hodn¢ otevirame usta), ssssssssssssss — had si¢i v listi, frrrrrrrrrrrr — ptaci leti do lesa, ucit se novou
basenn Mravenec — zietelné€ vyslovovat.

Hudebni chvilka: spole¢né si zazpivat s vyuzitim pfirodnich materiali jako hudebnich nastrojt.
Tukat o sebe ofisky, diivky a klaciky nebo kaminky, pfi zpivani se snazit o melodii pisné. Pisefi se
déa doprovazet pohybem a tancem.

Pisen: Ja do lesa nepojedu, ja do lesa neptijdu, kdyby
na mé hajny pfisel, on by mné vzal sekyru. Sekyra je
za dva zlaty a toptrko za tolar, kdyby na mné& hajny

v~

pfisel on by mné& to vSecko vzal. Pisen: Bézi liSka k Taboru,
nese pytel zazvoru, jezek za ni pospicha, ze ji pytel
rozpicha. Bé&z zajicku, béZ za ni, pober ji to kofeni,

liska se mu schovala, jesté¢ se mu vysmala, ha ha ha.



Estetické (vvtvarné) dovednosti: pracovat s vodovou nebo temperovou barvou a §tétcem, udit
se nanaset barvu na hrubou stranu listkl trav a stromd, tvofit otisky listi na papir. Do takto vytvoiené
louky dokreslit pastelkou kvétiny, motylky nebo v pozadi stromy z lesa. Také mizete vystiihnou
(nacvik stiihani a lepeni) z rtiznych ¢asopisti obrazky lesnich zvitat a vlepit je do zaschlé louky z
otisku.

Dalsi moc hezka technika je kreslit kiidou na papir, kterou nejprve namocite do mléka — namocit do
mléka pouze Spicku kiidy. Kiida tvoii sytou stopu a piisobi jako temperova barva. Nakreslete si
n¢jaké zviratko z lesa, tfeba jezka, mysku.

Pro nékteré déti bude zajimavéjsi pracovat s barevnym papirem, maminka narysuje pruhy a déti pruh
vystfihnou: stfihat barevny papir na prouzky, skladat prouzky jeden ptes druhy do kiize, vytvoii se
tim dlouhd housenka motylka.

Prochazka: kdo ma moZnost vyrazit na prochazku do piirody, miiZe si sebou vzit papir a tuzku.

U vétsiho stromu prilozte papir na kmen a jezdéte po papite kiidou, pastelkou, vytvofi se tim frotaz
klry stromu. Zhluboka se nadychnéte a ucitite vini jehlici, travy, listi. Zastav se a zavii oci, tiSe
poslouchej zvuky lesa — Co slysis? Vse co vidis nebo slysis vypravej, pozoruj zivot v lese, v parku, v
traveé. Zabehej si,valej sudy a uzivej si volného pohybu, trefuj se Siskou do cile (kmen stromu) atd......

SiSka pro veverku — grafomotorické cviceni
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DATEL TUKA TUK, TUK, TUK.
DETI, ANI MUK.




Tukéni Datla v lese — grafomotorické uvoliiovaci cviceni




Basen Mravenec

Béham sem a béham tam,
kamarady zavolam.

Sam ten listek neunesu,
ostatni uz bézi k lesu.

Ja bézim az nakonec,
jsem mrnavy mravenec.

Pohybové hry ke cviceni



Hlavni zaméfeni:

Popis hry:

Pohybové hra ¢. 44

NA VEVERKY

pofr &.&gv;.\_,

poskaky snakmo,
orientace

Pomicky: krouZky pro

28 kaidé dité
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D& sto)l vikrouleich rozioZenyehf po hracl ploSe. Na

slova Veverky Ciperky, trhefe efsky” st vSechny déti

wmeénl sva mista poskoky snoimo

Nameéty a doporuceni:

+ déti sI mohou vym@nit mista poskokem snroZmo
ve diepu,
+ kromé krouZku — domecku pro veverky mohou byt

et g i

v prostory/iozhozeny kostiy/oiisky] Déti, veverky
se prochézell lesem Na slova: JYeverky, Eiperky
sbirejte offiky” zvednou kostku a zanesou JI do
domeCku. Kostek moZe byt stejnéd jako déti, vice
nebo méné, ulitalka pfedem muZe uréit podet
ofiSka, keré si veverky do dometku uo:ommoc.
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Pohybova hra €. 7

NA HUNATEHO MEDVEDA

Hlavni zaméfeni: upevnénl zdravetnich Pomucky: 2adné
oviku

Rikanka: Po zahradé chodi medvéd,
veliky a chlupaty.
Uka2, ukaz, co dovedes,
ty medvidku hunaty.

Popis hry: Détl utvoii kruh, uchopi se za ruce a v rytmu  ffkanky
chodf po jeho obvodu. Jedno dité — medvéd Je uvniti
a kolébavou chuzi se pohybuje v prottisméru, Po ukonéeni
flkanky se déti v kruhu zastavl, Medvéd predvede libovolny
prupravny cvik a ostatnl déti medvéda napodobujl.

Néméty a doporudeni:

+ cheedl uéitelka wyulZit tuto hru jako prupravnou
&ast ranniho cviéenl, pfedstavuje medvéda a voli
takové zdravotni cviky, aby procvicila vSechny
potiebné svalové skupiny po dostatecné dlouhou
dobu,

+ pii novém opakovani hry si dté, utitelka, vybere
svého nastupce,

+ déti v kruhu se nemusi pohybovat, stoji na misté
a pohybuje se jen madwed.
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Omalovanky



Jirka sel na wylet do lesa a potkal tam rizna zvifatka. Poznas je? Ktera z nich jsou
ptaci a ktera hmyz? Barevné zakrouzkuj!
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