Tvdenni vzdélavaci nabidka pro rodic¢e

Tyden: 29.10.-6.11.20 trida: 3 - Kotatka Jmeéno: Uhlikova
Zemanova
Hola

Téma: Jsem jaky jsem

Podtéma: Kampak leti§ dracku?

ZAmer: uvédomit si vlastni télo, vysvétlit détem, co nam $kodi a prospiva. Vytvatet zdravé
zivotni navyky a postoje jako zaklada zdravého zivotniho stylu. Zopakovat ¢leny rodiny,
jejich jména, zaméstnani. Opakovat ro¢ni dobu a jeji typické znaky, vysvétlit si pojem
Halloween a Dusicky.

Vzdélavaci nabidka: pojmenovani jednotlivych ¢lend rodiny, vyuzivani nejriiznéjsich

her k napodobovani situaci z rodinného prostfedi (maminka vafi, tatinek jde do prace atd...),
umét rozeznat rozdil mezi zivotem ve méste, na vesnici. Urcovat ro¢ni obdobi a jejich znaky,
sledovat podzimni pfirodu a jeji proménu.



Dité a jeho télo:

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti,
jemné motoriky rukou.

- pohybové dovednosti vdomacim
prostiedi:

- chiize v pfirodnim nerovném terénu
(prochdzky v parku, v lese), dychat cerstvi
vzduch, sledovat zmény v pfirod¢ a sbirat
prirodniny — kastany, zaludy, barevné listi
atd....

- volné poskoky snozmo (pieskakovat
klacek v lese, kamen na cesté nebo
nakreslenou ¢aru na piskové cesté)

- na zahradé nebo v parku zrychlovat
chiizi do béhu a naopak dle rytmu (t'ukat
klaciky o sebe nebo jinym predmétem ve
vaSem okoli, tukani zrychlovat a zpomalovat,
dit¢ jde dle rytmu nebo zrychluje az do béhu)

- hrat na honénou, na slepou babu nebo
hudebné pohybové hry: Zlata brana
odemcena.

- procvicovat jemnou motoriku
rukou mackanim modelovaci hmoty.
Modelovat dle

vlastnich moZnosti jablicka, kaStany, jeZecky.
Nacvicovat krajeni valeckli z modeliny,
valeni kuli¢ek v dlani nebo o podlozku.

- Grafomotorické cviceni: dle pfilozenych
pracovnich listi. Nacvik spravného drzeni
pastelky nebo tuzky a vedeni stopy tuzky po
vyznacené linii v pracovnim listu, dodrzovani
spravného sezeni u stolu. Pracovat zleva
doprava, ze shora dolt.




Dité a jeho psychika:

- rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti (vyslovnost, vnimani druhé
osoby a porozumeéni)

- spole¢né si povidat s plySovou
hrackou v ruce, popisovat obrazky v détskych
knihéach, vypravét kratké piibéhy napt. O
veliké fepé nebo O drakovi, ktery mél rad
brambory viz.ptiloha. Popisovat obrazky,
vlastnimi slovy popisovat d¢j pohadky, davat
détem otazky napt. Co to je? Jakou to ma
barvu? Kde to roste? Kdy se to sklizi ? Atd...
Prodluzovat u déti pozornost ¢etbou kratkych
pohadek.

- vstépovat détem zaklady konverzace:
poprosit, podékovat, pozdravit, pockat az
druhy domluvi a neskakat do feci....

- pii spole¢ném povidani nacvicovat a
znat své jméno a vek, urovat znaky
podzimu, vyhledavat znaky ro¢ni doby ve
svém okoli, vSimat si zmén na stromech,
plodii podzimu na poli, v ovocném sad¢, na
zahradé, v lese a v parku....Povidat si o
barvach podzimu, které na prochazce vidi
(Cervena, zluta a zelend), popisovat svét
kolem sebe.

- Postupné ucit déti basen Listi pada viz
priloha. Basen détem né¢kolikrat precist,
povidat si o obsahu basné a poté ji spolené
odiikavat.

- Kolektivni logopedie v domacim
prostiedi: dechové cvi¢eni — nadech nosem a
vydech usty, citime vini listi, nddech a
prudky vydech (odfukujeme listi ze stolu),
artikulaéni cviceni — pfirodni zvuky zvitatek

v lese, na vesnici, gymnastika mluvidel —
krouzZivy pohyb jazykem (malujeme jazykem
do vzduchu jablicka), jazyk ukazuje na
vSechny strany a hleda v oblacich dracky,
jazyk olizuje rty ( jako by jsme jedli sladkou
hrusku).




Dit¢ a ten druhy:

- rozvoj estetického vnimani a schopnosti
umoznujicich vlastni pocity vyjadiit
vytvarné

- nacvik drzeni Stétee (pokud nemate Stétec
doma, muzete zvolit i houbicku na nadobi,
kterou se da také dobfe nanaSet barva na
rozkrojené ovoce), rozkrojte jablko nebo
hrusku na polovinu a polovinu plodu natfete
barvou, potom ovoce rozkrojenou a natienou
¢asti poloZzte na papir a ptitlacte, vytvofite si
krasn¢ barevné otisky podzimniho ovoce. Dle
vas$i fantazie si vytvoite strom s ovocem nebo
misu plnou ovoce atd... Prikladam vzor
otiskli. Ovoce miizete doplnit 1 otisky listi,
které vytvoftite stejnym zpisobem. Hrubsi
polovinu listu natfete vodovou nebo

- Spolupracovat s rodici, se
sourozenci a ucit se pfijimat, uzavirat
kompromisy.

- Vyjadrovat svou fantazii v tvofivych
¢innostech

- tvorit z barevného papiru v&jitky
(barevné listecky) pomoci skladani papiru
viz. ptiloha a nalepovat je do pfedkreslen¢ho
stromu, vytvofite si tak krdsné barevny strom
ze skladanych v¢&jirki

- origam Draka viz ptilozena pfiloha,
skladat papir dle prilozeného postupu a
vytvofit si hlavu draka, k hlavé ptidélat
pomoci sesivacky nebo lepici pasky ocas z
krepového papiru nebo vami zvoleného
materialu, zptisobu vyroby. Drak mlze mit
ocas téz z vé&jirka skladaného barevného nebo
bilého papiru, ktery si déti pokresli.

- konstruktivni a manipula¢ni hry:
volné hry déti s dostupnymi hrackami ve
vaSem domdacim prostfedi, uchopovat drobné
kosticky, tvofit a konstruovat nejriznéjsi
stavby, rozvijet fantazii pfi spolecné
stravenych hrach.

Dit¢ a spole¢nost:

temperovou barvou a pfilozite k papiru.




Dité a svét:

Vnimat, Ze svét je rozmanity a nestaly

- dbat na osobni zdravi a bezpeci svoje 1
ostatnich

- prochéazky do piirody (mezi zahradky,
k Per¢i, na vesnici za babickou atd....),
vnimat podzim a jeho krasy, sledovat praci
zahradnikll a zmény na zahrddkach. Pomahat
rodi¢iim pii venkovni praci na zahradé
(hrabat spolecné listi, okopavat zdhonky
atd...)

- jezdit na kolech, odrazedlech a
ttikolkach, vyuzivat pocasi ke sportovnim
hram s mici. Volné si hrat a radovat se z

pohybu.
- sbirat kastany a tvofit z nich zvitatka

- sledovat dopravni situace a nacvicovat
bezpeéné piechdzeni vozovky (po ptrechodu).
Vstépovat détem, Ze nesmi sahat na cizi
zvitatka, netrhat a nejist neznamé bobule,
které najdou v pfirode¢.




Ptilohy: Basen
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Grago svisla ¢ara: drak leti do mrakd
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Vyletél st pySny drak,

vyletél aZ do oblak. @







Grago Mrak a Drak




Gragomotorické cviceni na pracovnim listé Jednotazka

Sklddani véjirkd jako podzimni listky do predkresleného stromu




Otisk ovoce







Origam Draka
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Omalovanka k Halloweenu







