Tydenni vzdélavaci nabidka 14.12. - 18. 12. 2020
I. Trida Mysky

Téema: Kouzelné Vanoce

Podtéma: Tradice Vanoc

Vzdélavaci nabidka:

zdokonalovdni se v technice stfihdni a nalepovdni pri prdci s riznym materidlem,
seznamovdni se s oznalovdnim rozmérl a tvard pFi manipulaci a operaci s prfedméty
(malé, velké, mensi, kulaté, hranaté), seznamovadni se s vyuzitim papiru, modelovaci
a keramické hmoty, vyuZiti doprovodnych ndstrojt pri zpivdni vdnoénich koled a
pishi, rozvijeni samostatného slovniho projevu, vyuZivdni rdznych materidld k

vyrobé prdni a drobnych ddrecki, seznamovdni se s vdnoCnimi tradicemi a rozvijeni

estetického citéni a tvorivého mysleni.

EVVO:

v Pokusy s vodou a soli (krystalizace, ledové krdlovstvi)

> Sezndmit déti s plivodem Vdnoc a starovékych tradic.

» Navozeni vano¢ni atmosféry, sezndmeni s tradicemi.

> Rozvijet tvorivost (tvofivého mysleni, FeSeni probléml, tvorivého
sebevyjddrent).

» Rozvijet schopnost citovych vazeb, vztahy vytvdret, rozvijet je a city plné

prozivat



Pohdadka:

VANOCNI PRIBEH
MARIA . S JOSEFEM gr SE MUSELI VYDAT NADALEKOU |~
DO MESTA BETLEMA. DORAZILI TAM A2 VECER A ' ZACAL SHANET
ﬁgﬂ . KDE BY PRESPALI. ZADNE MISTO SE UZ PRO NE NENASLO,

',;

AxonAr JEDEN (" \ JIM K ODPOCINKU NABIDL \ p ZA MESTEM.
s ‘@‘ éé TAM TEDY VYDALI. KDY2 SE VE || KONECNE
usm:u NASTALA ‘@1 DLOUHO OCEKAVANA CHVILE. ZAGALO SE
RODIT JEJI YLA U2 G L% «DY2 SE NARODIL MALICKY
JE2IS. ZABALILI Do PLINEK A ULO2ILI DO v VYSTLANYCH
SENEM.

NEDALEKO ODTUD oopochu{ Li ﬁ*‘ KTERI HLIDALI sveE'é‘fﬁ
SEDELI U , KDY2 V TOM SE PORADNE LEKLI. NAJEDNOU SE
TOTI2 VEDLE NICH OBJEVIL AU REKL JIM: "NEBOJTE SEI ZVESTUJI

VAM VELIKOU RADOST, VE MESTE BETLEME SE NARODILO @

JMENUJE SE JEZIS, JE TO BO2I SYN A PRICHAZI NA @ ABY HO
ZACHRANIL OD ZLA.” PAK SE OBJEVILA SPOUSTA DALSICH @@ @
KTERI ZPIVALI: "SLAVA NA VYSOSTECH BOHU A NA @ POKOJ
, KTER| HO MILUJII* PAK SE ZASE VSUDE ROZHOSTILAG g

KDYZ SE { {( J fl VZPAMATOVALI, BE2ELI K BETLEMU. NASLI '

@‘ S MALYM . 8 VELIKOU UCTOU SE MUih &QA PAK

BE2ELI DO MESTA A VSEM m O TE VELIKE UDALOSTI VYPRAVELI.



Pracovni &innost:

> Vyrob si svij betlém

Fold them on
the dotted line
so that they can
stand up on
their own.

® In Celebration
“F9680
Preschool
Chnstian







Bdsen s pohybem:

V pokoji uz stromek mame,
(stoj snozZmo) Ozdoby si

na néj dame.

(stoj snoZmo, klepeme si ukazovdckem na télo)

Dat mu hvézdu dneska zkusim,

(stoj, ukazujeme nad hlavu) na $pic¢ky si stoupnout musim.
(stoj na Spickdch)

A na vétve ozdobicky,

(stoj, ruce ukazuji do stran) které
mdme od babicky.

(stoj, ruce ukazuji do stran)

Stromek uz je ozdobeny,

(stoj, hlava ukazuje ,ano") na Stédry
vecer pripraveny,

(stoj, hlava ukazuje .ano") spolu se tu
sejdeme

(chize na misté) a darecky dostaneme.

(stoj a Septdme)

Baseri:
Vanoéni stromecéek Vdnoéni stromedek

zavonél v pokoji, maminka u stolu jabli¢ko
rozkroji, a kdyz ho rozkroji, uvidi

hvézdicku, kterd je schovand ve sladkém

jabli¢ku.



Grafomotorika:
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Sudoku:

lep do &tverct tak, aby se obrdzky

tana
daly a symbol se neopakoval ve stejném radku ¢i sloupci

o

» Rozstrihej spodni ¢dst obrdzk

stri




Vytvarna innost:

> muzes$ vyrobit jednoduché vdnoéni préni

> predkresli si vdanocni strom
dle prvniho obrdzku
a prstem ozdob (temperou
i prstovymi barvami nebo
> pouzij druhy obrdzek
a vybarvi ozdoby
prstem (temperou i
prstovymi  barvami),
zbylé éasti  vybarvi

pastelkami Vanocni tradice

a zvyky:

Krdjeni jablka

Po stédrovelerni veceri tedy

rozdejte viem Elenim Vasi

domdcnosti jabli¢ka a poté je po jednom pomalu rozkrajujte, a to uprostied jablko,



tedy vodorovné. Pokud bude jddrinec Vaseho jablicka ve tvaru krdsné nicim

nenarusené hvézdicky, budete mit v pristim roce $tésti a budete po cely rok

zdravi.

Jmeli

Jmeli je po celém svété povazovdno za tradi¢hni vdnoéni ozdobu. Typickym mistem
pro jeho zavéseni je rém dvefi. Polibeni pod jmelim pFimo na Stédry den ma zajistit
lasku az do pristich Vdanoc.

Louskdni ofechi

Princip této tradice spolivd v tom, Ze si kazdy ze $tédroveernich stolovniki
vybere z oSatky Ctyri orechy, které symbolizuji Etyri rocni obdobi. Postupné se
pak orechy jeden po druhém louskaji a podle toho co v nich najdete, se dozvite,

jak na tom v pristim roce budete.

Liti olova

KdyZ nastane Stédry veéer a celd Vade rodina se sejde pohromadé, ohromte je
tim, Ze i Vy vSichni spolecné vyzkousite tento tradi¢ni starobyly zvyk. Jak na to?
Nad plamenem roztavite v kovové nddobce kousek olova. Poté roztaveny kov pomalu
a opatrné nalijte do nddoby se studenou vodou, a pritom vyslovte jashou a
srozumitelnou otdzku na kterou chcete, aby Vdam olova odpovédélo. Olovo pak
ztuhne asi po 5 minutdch, teprve potom ho opatrné vyjméte z vody. Pak uz Vam

stali jen zkoumat, co Vam Vase olovo ukdzalo.

Pousténi lodicek

PFi tomto vdnoénim zvyku je velice duleZité, aby si kazdy svou lodi¢ku zhotovil
zcela sdm, ale détem miZete samozfejmé trochu pomoct. Jak tedy lodi¢ku
sestrojit? Rozpulte si nékolik vlagskych ofechi tak, aby Vdm zistaly celé dvé pllky.

Poté z rozdélenych polovin skofdpky vyberte ofech a do prdzdné pilky pomoci



nakapaného vosku pripevnéte malou vdnocni svicku tak, aby se nehybala ani
neprevracela. Poté svicku pripevnénou voskem k lodi¢ce zapalte.

Pak uz lodi¢ku pouze opatrné spust'te do vody napusténé v lavoru nebo jiné velké
nddobé.

Pokud se Vase lodicka bude drzet pri kraji nddoby s vodou, budete se cely rok
zdrZovat doma a nenastanou u Vds zddné velké zmény. Pokud viak lodi¢ka popluje
primo doprostred nddoby, budete béhem roku hodné cestovat. a kdyz se lodicka

dotkne jiné lodicky, potkate v pristim roce lasku nebo ziskdte nového nejlepsiho

pritele.

Rybi supiny

Rybi Supiny se vloZi pod taliF kazdého ¢lena rodiny i drahocennych hosti. Nejsou
tam samozrejmé k jidlu, ale aby danému Clovéku prinesly po cely rok dostatek
penéz. Pod kazdym talifem by se mély nachdzet alespont tri kapri Supiny. Po
skonCeni veCere si mohou Clenové rodiny, kteri si chtéji dostatek penéz opravdu
po cely rok udrZet, jednu ze Supin pod svym talifem vlozit do penézenky, kde ji

uschovaji az do dalsich Vdnoc, kdy ji nahradi Supinou novou.

Stédrovelerni velere

Své slavnostni zvyky a tradice md dokonce i samotnd $tédrovecerni vecCere. Tyto
tradice se dédi mnohdy z generace na generaci, a tak si kazdy tradice trochu
poupravuje.

Na stlil se mél vzdy pridat jeden taliF navic, pro pfipad, Ze by k nasemu stolu
necekané zavital hladovy host. Pod kazdy talif se pak vlozila rybi Supina a mince
vétsi hodnoty, aby v domdcnosti zlstalo zachovdno bohatstvi.

Kdyz se pak celd rodina spole¢né usadila ke stolu, bylo ve zvyku probrat s ostatnimi
zazitky a uddlosti, které se odehrdly v minulém roce. Celd rodina nesméla po dobu
velere vstdvat od stolu, aby se zase za rok u stejného stolu vsichni znovu sesli.

Rozlil-li u vecere nékdo vino, ekali ho obvykle do roka krtiny. Po veceri hospoddri



zbytky jidla zakopali na zahradé pod stromem nebo velkym kerem, aby si tak

v

zajistili drodu na cely pristi rok.

Zdroj: https://www.topvanoce.cz/vanocni/zvyky/




