
JÍDELNÍ    LÍSTEK 2024                             

              
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

PONDĚLÍ :                        18.03.2024    OBSAHUJÍ ALERGENY                                                         

 Přesnídávka:  

         Polévka:      

             Oběd: MATĚJSKÁ POUŤ   

         Svačina:     

                                                                                                                 

ÚTERÝ :                            19.03.2024 

 Přesnídávka:Vánočka, ovoce, kakao     1,3,6,7,8,11      

         Polévka:Hrstková        9     

  Oběd:Smažená ryba, br.kaše, mošt    1,3,4,7    

         Svačina:T.chleba s plát.sýr, okurka, čaj.    1,6,7(může obs.3,8,11) 

 

STŘEDA :                20.03.2024 

 Přesnídávka:L.chleba, vajíčková pom.paprika, mléko   1,3,7(může obs.6,8,11)    

         Polévka:Zeleninová        9    

             Oběd:Kuře na paprice, těstoviny, limo    1,3,7 

         Svačina:Chleba ve vajíčku s kečupem, čaj.    1,3(může obs.6,7)   

                                                                           

ČTVRTEK  :                     21.03.2024 

 Přesnídávka:Veka s cottage sýrem, zelenina, čaj   1,3,7 

        Polévka:Bramborová       1,9 

            oběd:Langoš s kečupem a sýrem, džus    1,3,7 

       Svačina:L.chleba,p.máslo,šunka,zelenina, čaj.   1,6,7(může obs.3,8,11) 

                                     

PÁTEK :                             22.03.2024 

Přesnídávka:Veka, drožďová pom., ovoce, b.káva   1,6,7(může obs.3,8,11) 

        Polévka:Vločková        1,9  

            Oběd:Rozlítaní ptáčci, rýže, limo     1,3 

        Svačina:Zapečený tousty se šunkou a sýrem, čaj.   1,6,7(může obs.3,8,11) 

                

PITNÝ REŽIM JE ZAJIŠTĚN PO CELÝ DEN.  

PODÁVÁME  -  čaj s citrónem, bylinkový čaj, ovocný čaj, limo, mléčné nápoj 

     

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě v MŠ speciální, Žatec!                                                                               

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Hospodářka : Kotvaldová Jiřina                                                 

Kuchařka     :Košlerová Jitka            Změna jídelníčku vyhrazena 

   


