JIDELNI LISTEK 2024

]

PONDELI : 22.01.2024 OBSAHUJI ALERGENY
presnidavka:Kobliha, ovoce, kakao 1,3,7
Polévka:GulaSova 1
Obéd:Rybi prsty, brambory, mrkvovy salat, limo 1,3,4
Svacina: Chlebic¢ek se Sunkou a zeleninou, mléko. 1,6,7(miiZe obs.3,8,11)
UTERY : 23.01.2024
Presnidavka:Veka tofu pom., zelenina, ¢aj 1,3,6,7
Polévka:Kuieci s drobenim 1,3,9
Obéd:FaleSné lasagne, limo 1,7
Svacina:Pecivo s cottage pom., ovoce, mléko. 1,7
STREDA : 24.01.2024
Presnidavka:Cerealie, mléko, ovoce 1,7
Polévka: Zeleninova s vejcem 3,9
Obéd:Fazolovy gulas, chleba, limo 1(muze obs.3,6,7)
Svacina:Chleba ve vajicku s keCupem, ¢aj.
CTVRTEK : 25.01.2024
Presnidavka:T.chleba, syrova pom.,zelenina, ¢aj 1,6,7(miize obs.3,8,11)
Polévka:Vlockova 1,9
Obéd: Knedlo-vepio- zelo, limo 1(miiZe 0bs.3,6,7,9,10,11,1
Svacina:Jogurt, ¢aj. 7
PATEK : 26.01.2024
Presnidavka:Veka,lucina, zelenina, b.kava 1,6,7(mize obs.3,8,11)
Polévka: Bramborova 1,9
Obéd: Sekana,bram.,zel.obloha, most 1,3,7
Svacina:Zapecené tousty se Sunkou a syrem, ¢aj. 1,6,7(miZe obs.3,8,11)

ITNY REZIM JE ZAJISTEN PO CELY DEN.

P
PODAVAME - ¢&aj s citrénem, bylinkovy ¢aj, ovocny ¢&aj, limo, mlééné napoje...

Hospodarka : Kotvaldova Jifina
Kucharka : KoSlerova Jitka Zména jidelnicku vyhrazena
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